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@ Meath Partnership, IE, Micro-networking

Como resultado da conclusdo da formacdo INTEGRS8, as mulheres
migrantes estabeleceram micro-redes-sociais de entreajuda nas suas
localidades. Estas redes deram as mulheres migrantes uma oportunidade
para manterem o contacto umas com as outras, e para continuarem a
construir algo a partir daquilo que aprenderam na formacgéo. As redes
fizeram um bom uso das redes sociais, pois permitiram que se mantivesse
o contacto de uma maneira mais facil, por exemplo, através do Facebook
e de grupos de WhatsApp.

Estas redes tomaram varias formas, e basearam-se nas circunstancias
individuais em cada pais, e nas necessidades expressas das mulheres

migrantes.

@ CARDET, CY,
Visita de um dia a cidade anfitria

@ CARDET, CY, Aulas de yoga

@ Meath Partnership, IE, @ CARDET, CY, @ CARDET, CY,
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@ JAW, AT, Micro-ligacdes

Apoiar as micro-redes
sociais de mulheres
migrantes na Europal!

Estas novas redes de entreajuda e apoio continuardo a ser apoiadas
nos préximos meses pelas organizacoes parceiras, pois estdo a revelar-
se bem-sucedidas em manter o impeto atingido através das atividades
de formagédo do Projeto. A formagao de grupos como Mulheres Sem
Fronteiras, em Meath, ira garantir a continuidade do trabalho
desenvolvido. Existem também planos para futuramente voltar a
apresentar os elementos da formagdo as mulheres migrantes
identificadas através destas redes micro-sociais.
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Para se manter a par do nosso projeto, visite-nos em:

www.integrateproject.eu
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